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Die Schwiichsten fiihlen sich nicht gestirkt

Inklusion Alleinerziehende Mitter und Vater von mehrfach behinderten Kindern kampfen taglich darum, ihren Beruf mit der Pflege und
Betreuung in Einklang zu bringen. Unter anderem miuissen sie 13 Schliewochen im Kindergarten liberbriicken. Von Jiirgen Veit

amona Cafaro und Jochen Rade-
Rmann haben einiges gemeinsam.
Der 38-Jéhrige aus Esslingen und
die 31-Jdhrige aus Altbach sind beide al-
leinerziehend und haben schwerbehinder-
te kleine Kinder. Tagtédglich kimpfen sie
darum, deren intensiven Betreuungsbedarf
und die Sicherung der eigenen Existenz
vereinbaren zu konnen. Und beide fiihlen
sich dabei vom Staat und von der Gesell-
schaft benachteiligt und im Stich gelassen.
Denn der Umfang und die Finanzierung
von Betreuungsangeboten fiir schwer ge-
handicapte Kinder reichen ihrer Ansicht
nach bei Weitem nicht aus, um Pflege und
Beruf in Einklang zu bringen. Ramona Ca-
faro und Jochen Rademann sind léngst an
der Grenze ihrer Belastbarkeit angelangt.
Ramona Cafaro ist erst kiirzlich noch in
der Probezeit gekiindigt worden, sie lebt
jetzt von Hartz IV. Die Einzelhandelskauf-
frau hat es neben der Pflege und Betreuung
ihres fiinfjahrigen .
Sohnes Vincenzo noch »1ch weifd
nicht einmal geschafft, allmahlich
,,ﬁbe}'haupt 50 ?rozellt nicht mehr
arbeiten zu konnen®. . B
Vincenzo ist mit einer Welter.
Bewegungsstorung zur
Welt gekommen, er
kann nicht sprechen,
muss gewickelt und
gefiittert werden. Er benotige monatlich
rund 60 Stunden mehr an Betreuung als ein
Kind ohne Behinderung, sagt Ramona Ca-
faro. Doch dafiir fehlten die Angebote und
auch das notwendige Geld. Die Betreu-
ungszeiten im Kindergarten der vom Kreis
Esslingen getragenen Rohrickerschule fiir
gehandicapte Kinder und Jugendliche
reichten nicht aus. Ebenso wenig wie die
901 Euro Pflegegeld, die sie fiir Vincenzo
erhalte. ,,Ich briuchte rund 1300 Euro al-
lein fiir seine Betreuung. Miete und Le-
benshaltungskosten sind da noch nicht da-
bei“, klagt Ramona Cafaro. Eine Betreuung
durch freie Triger wie etwa die Lebenshilfe
konne sie finanziell nicht stemmen, die
Stunde koste 16,50 Euro. Um Hilfe habe sie
bei vielen Stellen angefragt, erhalten habe
sie keine. ,,Ich weiff allméhlich nicht mehr
weiter”, sagt die 31-Jdhrige resignierend.
Ursula Hofmann vom Esslinger Verein
Riickenwind, der sich um die Belange von
Familien mit behinderten Kindern kiim-
mert, kennt viele solcher Fille - auch Ra-
mona Cafaro und Jochen Rademann haben
sich an sie gewandt. Ursula Hofmann pran-
gert an, dass der Rohréckerkindergarten
bis auf zwei zusitzliche Wochen im Som-
mer zu sdmtlichen Schulferienzeiten ge-
schlossen bleibt. Das bedeute eine Schlief3-
zeit von jahrlich 13 bis 14 Wochen, wogegen
ein Regelkindergarten fiir gesunde Kinder
lediglich drei Wochen geschlossen bleibe.
Von September an wird auch Luise, die
zweieinhalbjidhrige Tochter von Jochen
Rademann, den Rohrickerkindergarten
besuchen. Auch er wird dann eine Losung
fiir die Betreuung wihrend der Ferien fin-
den miissen. Luise war ganz normal zur
Welt gekommen, aber am Tag nach ihrer
Geburt erlitt sie einen sogenannten plotzli-
chen Kindstod, konnte aber wiederbelebt
werden. Doch durch den Sauerstoffmangel
hat sie eine starke Entwicklungsverzoge-
rung, sie kann nicht sprechen und nicht ge-
hen. Kurze Zeit nach diesem Schicksals-
schlag starb Jochen Rademanns Frau, seit-
dem muss der angestellte Apotheker allei-
ne fiir sich und seine kleine Tochter sorgen.
Familienangehorige, die ihn entlasten
kénnten, leben nicht im Grofiraum Stutt-
gart. Mit Ach und Krach und groflem Ent-
gegenkommen seines Arbeitgebers — ,an-
dere hitten daihre Kiindigung bekommen®
- hat es der Witwer bisher geschafft, mit
seinem Tochterchen iiber die Runden zu

Ramona Cafaro ist
am Ende ihrer Kraft.

kommen. Zunéchst hatte er Luise bei einer
Pflegefamilie, zuletzt bei einer Tagesmut-
ter untergebracht. Neben der Arbeit, den
Therapieterminen mit Luise und dem
Haushalt bleibe ,wenig Zeit fiir uns®. Und
alles, was er an zusitzlicher Hilfe benétige,
,kostet Geld oder geht vom Pflegebudget
ab, das allein schon fiir die Tagesmutter
aufgebraucht wird“. Letztere fiir ein behin-
dertes Kind zu finden sei ohnehin schwer
genug gewesen. ,Manchmal fiihle ich mich
total ausgebrannt®, sagt Jochen Rademann.

Andere betroffene Eltern, die finanziell
und familidr besser aufgestellt sind als Ra-
mona Cafaro und Jochen Rademann, be-
richten indes von einer Odyssee bei der Su-
che nach einer verlisslichen Betreuung fiir
ihre gehandicapten Kinder. Ursula Hof-
mann, die selbst eine mehrfach behinderte
Tochter betreut, bringen solche Berichte in
Rage. ,,Alle wollen inklusiv sein. Weshalb
legt man dann solchen Familien so viele
Steine in den Weg?“, fragt sie sich und fiihrt
nur als ein Beispiel die aus ihrer Sicht unzu-
reichenden Betreuungszeiten im Rohr-
dckerkindergarten an.

Peter Keck, der Sprecher des Esslinger
Landratsamts, erkliart auf Anfrage, seine
Behorde habe jiingst die Betreuungszeiten
in dem Kindergarten auf zwei zusétzliche
Nachmittage - mittwochs und freitags —
und auf die ersten beiden Wochen der Som-
merferien ausgedehnt. Somit sei jetzt an al-
len fiinf Werktagen eine Betreuung von et-
wa 8.15 bis 15.30 Uhr gewihrleistet. Im be-
nachbarten Rems-Murr-Kreis etwa wird
weniger Ferienbetreuung angeboten. Dort
deckt der Kreis als Triger von Einrichtun-
gen fiir behinderte Kinder lediglich eine
Sommerferienwoche zusétzlich ab.

Das erweiterte Angebot werde im Land-
kreis Esslingen von 49 Kindern anstatt der
prognostizierten 120 wahrgenommen, sagt
Peter Keck. Fiir die dadurch entstehenden
zusétzlichen Aufwendungen fiir die Eltern
gebe es beim Kreissozialdezernat ,,sehr vie-
le individuelle Losungen zur Kosteniiber-
nahme*. Insgesamt belaste diese ,,freiwilli-
ge“ Leistung den Kreishaushalt mit
82 000 Euro jhrlich. Ursula Hofmann, die
zudem stellvertretende Elternbeiritin der
Rohrickerschule ist, merkt dazu an, dass
der Ausbau erst auf Druck der Eltern vom
Kreis initiiert worden sei und diese dafiir
mit nahezu einem Pflegebudget zur Kasse
gebeten wiirden. Zum Vergleich: In der
Stadt Stuttgart ist das Angebot der zusitzli-

chen Nachmittagsbe-

»Esist treuung kostenfrei.
unanstindig, Peter Keck erklért
wenn man zudem, fiir Hirtefélle
. . Wie jene von Ramona
danichts tut.“  cafaro und Jochen Ra-

demann stehe das Amt
fiir besondere Hilfen
zur Verfiigung. Dieses
biete bei Versorgungs-
liicken ,,individuelle Unterstiitzung“ an.

Ginge es nach Jutta Pagel-Steidel, die
Geschiftsfithrerin des Landesverbands fiir
Menschen mit Korper- und Mehrfachbe-
hinderungen, diirfte es solche Liicken gar
nicht geben. Es sei letztlich die Aufgabe des
Staates, ,,Eltern zu stirken, die ihre schwer-
behinderten Kinder zu Hause pflegen und
betreuen®. Dazu gehore es unter anderem,
verldssliche Angebote in den Ferien anzu-
bieten. Miissten die Eltern selbst dafiir auf-
kommen, tappten sie schnell in die ,Ar-
mutsfalle” oder wiirden selbst krank, sagt
Jutta Pagel-Steidel. Zumal die Kosten in
diesem Bereich ,nicht in die Millionen®
gingen. Sie wundere sich nicht, dass sich
diese Eltern als , Inklusionsverlierer® fithl-
ten, denn ihnen werde durch die fehlende
Unterstiitzung das Gefiihl vermittelt, abge-
héngt zu sein. ,Es ist geradezu unanstén-
dig, wenn man da nichts tut.”

Jutta Pagel-Steidel,
Behindertenverband
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Jochen Rademann und sein Tochterchen Luise verlieren thre Zuversicht nicht, obwohl ihnen
das nicht einfach gemacht wird.
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Kommentar

Maximale Hilfe statt Ausgrenzung

Unterstiitzung Die Betreuung behinderter Kinder muss den Eltern ermdoglichen, parallel
ihren Lebensunterhalt zu bestreiten. Hier ist auch der Kreis in der Pflicht. Von Jirgen Veit

Itern, die ihre schwerbehinderten
E Kinder zu Hause pflegen und be-
treuen, verdienen hochsten Res-
pekt. Und sie verdienen eine maximale
Unterstiitzung, um diese Herkulesaufgabe
neben ihrem Beruf bewiltigen zu konnen.
Doch genau das ist nicht der Fall. Das fingt
schon bei den unzureichenden Betreu-
ungsangeboten an. Es ist fiir die Miitter und
Viter nahezu unmoglich, fiir jahrlich rund
13 Schlieffwochen des Rohrickerkinder-
gartens wihrend der Schulferien eine ver-
lassliche Betreuung fiir ihre gehandicapten
Kinder zu finden. Ganz zu schweigen von
den immensen zusitzlichen Kosten, die
den Eltern dadurch aufgebiirdet werden.
Hier ist der Landkreis Esslingen in der
Pflicht, seine Angebote deutlich auszu-
bauen, um fiir eine Entlastung zu sorgen.
Es kann nicht angehen, dass ausgerechnet
ein Schulkindergarten fiir behinderte Kin-

der wihrend der Ferien dicht ist, wihrend
ein Regelkindergarten lediglich drei Wo-
chen pro Jahr schliefit. Die Verantwortli-
chen miissten zumindest iiber freie Trager
eine umfangreiche zusitzliche Betreuung
organisieren und sich in einem hohen Ma-
3e an den anfallenden Kosten beteiligen.
Jutta Pagel-Steidel, die Geschéftsfiihre-
rin des Landesverbands fiir Menschen mit
Korper- und Mehrfachbehinderungen, hat
recht, wenn sie hier von einem ,,schlechten
Signal“ an die Betroffenen spricht, die of-
fensichtlich keine Lobby besitzen. Sie fiih-
len sich verstidndlicherweise ausgegrenzt,
jasogar ,diskriminiert”, wie es Ramona Ca-
faro, die arbeitslose Mutter des schwerbe-
hinderten Vincenzo, empfindet. Menschen
wie ihr oder Jochen Rademann zu helfen,
ihre schwierige Lebenssituation tagtéiglich
meistern zu konnen, ist und bleibt eine
politische und gesellschaftliche Aufgabe.
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